
!!
Laura Staffieri / Curriculum Vitae !!!
Laura Staffieri,  nata a Rovereto (TN),  residente a Torbole sul Garda (TN), Via Matteotti 67, 
laureata a Padova il 16.03.1973 in Filosofia e il 27.02.1998 in Psicologia, è psicologa, 
psicoterapeuta e socia analista del Centro Italiano di Psicologia Analitica di Milano. 
E’iscritta all’Albo degli Psicologi di Trento n.327/2001. !!!
Titoli 
!!
• Laurea in Filosofia, conseguita con punti 110\110 il 16.03.1973 presso l'Università degli Studi 

di Padova, con tesi: "Linguaggio e conoscenza in Spinoza", Relatore Prof. Franco Chiereghin. !
• Abilitazione all'insegnamento delle tecniche yoga, conseguito con il Corso triennale 

Formazione Insegnanti Yoga (I.S.F.I.Y. 1987-1990 -Milano) presso la Federazione Italiana 
Yoga, con tesi "L'indagine sul Sè in Ramana Maharshi", relatore Antonio Nuzzo. !

• Attestato di frequenza del Triennio di Yoga-Terapia, conseguito nel triennio 1986-1989, 
presso l'International Association Ayurveda & Naturopathy a Vigliano Biellese (VC), con tesi: 
“Valutazione dell'ansia di stato, dell'ansia di tratto e delle dimensioni personologiche in un 
gruppo di praticanti yoga", relatore Dott. Marco Margnelli. !

• Corso quadriennale di Psicoterapia dei disturbi psicosomatici presso l'istituto di Medicina 
Psicosomatica RIZA -Milano-, svoltosi a Milano nel periodo 1988-1992, con tesi su un caso 
clinico: "Il ‘blocco intestinale' di Silvia", Relatore Dott. Vittorio Caprioglio. !

• Laurea in Psicologia, conseguita con punti 104\110 il 27.02.1998 presso 1'Università degli 
Studi di Padova, con tesi sperimentale ad indirizzo etologico, Relatore Prof. Angelo Bisazza. !

• Abilitata all’esercizio della professione di psicologo con l’Esame di Stato nella prima 
sessione dell’anno 2001 a Padova. !

• Iscritta all’Ordine degli Psicologi di Trento in data 17.09.01 con il N° 327. !
• Diplomata presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia del C.I.P.A. (Centro 

Italiano di Psicologia Analitica) di Milano nel dicembre 2008. !
• Ammessa come socio analista nel medesimo Istituto nell’aprile 2009. !
• Dal 2009 è membro ordinario della I.A.A.P. ( International Association for Analitical 

Psycology ) e dell’I.S.S.T. ( International Society for Sandplay Therapy). !!!!!!!!



!
Formazione personale presso la Scuola di Specializzazione del C.I.P.A. 
!!
• Analisi junghiana per complessive 220 ore con la Dott.ssa Maria Gabriella Brioschi, socio 

analista del CIPA di Milano, dal settembre 1986 al luglio 1990. !
• Analisi junghiana per complessive 132 ore con la Dott.ssa Laura Carera, socio analista del 

CIPA di Milano dal settembre 1998 all'ottobre 1999. !
• Analisi didattica iniziata nel marzo 2001 e terminata nel luglio 2003 per complessive 200 ore 

con il Dott. Marco Garzonio, Socio analista CIPA, Socio I.S.S.T. , abilitato a svolgere seconde 
analisi, past president  del C.I.P.A. di Milano e attualmente Presidente nazionale C.I.P.A. !

• Ha frequentato un corso di Infant Observation della durata di due anni, dal 2002 al 2004, 
condotto dal Dott. Bisagni Francesco, psicoterapeuta ordinario del Centro Tavistock di Londra e 
docente di Psicologia dell’Età Evolutiva al C.I.P.A. !

• Ha frequentato dal 2005 al 2007 un corso biennale di perfezionamento in Sandplay 
Therapy ottenendo l’iscrizione come membro ordinario all’I.S.S.T. e all’A.I.S.P.T. . !

• Ha svolto dal 2005 al 2008  150 ore di supervisione clinica con il Dott. Marco Garzonio, con la 
Dott.ssa Rossella Andreoli e con la Dott.ssa Elisabetta Franciosi, soci analisti del C.I.P.A. e 
docenti presso l’Istituto di Milano.  !

• Ha partecipato dal 2005 al 2008 ai gruppi di supervisione clinica coordinati dalla Dott.ssa 
Franciosi e dalla Dott.ssa Andreoli. !!!!!

Attività professionale 
!!
2002–2004    Lavora come psicologo clinico presso l’ASL di Riva del Garda (TN) e presso il 

Servizio di Psichiatria Diagnosi e Cura di Arco (TN) nel campo della riabilitazione dei 
pazienti gravi 

                                           
2004-2007     Lavora presso il Servizio di Neuropsichiatria Infantile di Riva (TN) con gruppi di 

adolescenti e  con bambini con problemi neurologici e psichici e, presso lo stesso 
servizio, conduce consultazioni terapeutiche e terapie con genitori e figli. !

2005-2007      Lavora presso L’Ospedale Psichiatrico Giudiziario di Castiglione delle Stiviere 
(Mantova) !!

• E’ consulente tecnico di parte in materia di minori e famiglia. !
• Collabora con il Servizio “SAT PINK” di Verona che si occupa di Disturbi della Identità di 

Genere. !
• Fa parte del “Gruppo Veneto di lettura” presso lo Studio della dott.ssa Paola Erbice a Verona. !
• Lavora privatamente come  psicoterapeuta e analista junghiana con bambini, adolescenti e 

adulti servendosi, tra le altre tecniche, anche della Sandplay Therapy di Dora Kalff. !!



!!!
Attività seminariali !!
• Ha organizzato e condotto nella primavera 2004 due conferenze-dibattito sul tema della terza 

età presso  il Coordinamento Attività Anziani di Arco (TN). !
• Ha organizzato e condotto nella primavera 2007 una conferenza-dibattito sul tema dell’abuso 

nell’età infantile e i disturbi dissociativi e nell’autunno della stesso anno una conferenza-dibattito 
sulla crisi d’identità nell’epoca contemporanea come si presenta nell’arte e nella cultura presso il 
Circolo Culturale “Se”  di Riva del Garda (TN). !

• Ha partecipato nel  maggio 2008 presso il CIPA alla  presentazione del seminario “Lavori in 
corso” coordinato dalla Dott.ssa Franciosi Elisabetta. !

• Ha partecipato al XV Convegno Nazionale CIPA del febbraio 2010 a Milano collaborando allo 
workshop della Dott.ssa Franciosi e del Dott. Garzonio “ Un futuro ritrovato. Il nuovo: dal 
ritrovare al trovare”. !

• Ha partecipato alla conferenza- dibattito “Sessismo, omosessualità, omofobia e minority strss” 
che si è svolto ad Arco(TN) il 19 maggio 2011. !!!!

Attività e interessi personali !!
• Dal 1990 organizza e conduce corsi di Yoga, corsi individuali di training autogeno e gruppi di 

studio dei testi classici dello Yoga. !
• Nel 1988 frequenta un seminario annuale  di filosofia psicosomatica integrale e simbolismo a 

Milano tenuto dal dott. Diego Frigoli, medico psichiatra e direttore dell’A.N.E.B. (Associazione 
Nazionale di Ecobiopsicologia). !

• Da oltre trent’anni viaggia in Oriente approfondendo la sua conoscenza nel campo delle filosofie 
orientali, della simbologia e dell’iconografia religiosa nell’induismo e nel buddismo. !!!!
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